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PLANEACION PEDAGOGICA A LA LUZ DE LA CONTINGENCIA POR COVID-19
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CARACTERISTICAS DE LAS FAMILIAS: mujeres gestantes y nifios de los 0 a 5 afios de edad que viven
con sus familias constituidas por padre madre y hermanos. Caracterizadas por ser del area rural. Los
nifios y nifias usuarios de las unidades: Lobos, Sonreir y Pequefios valientes en su mayoria conviven con
sus mamitas y papitos, solo Dilan Zamora y Narly Zamora viven con la abuelita de la unidad Sonreir y
Samir Peteche vive con la tia y el papa de la unidad Lobos, todos habitantes del area rural, dedicados a
la agricultura y labores propias del campo

Teniendo en cuenta que el objetivo de la estrategia marco del ICBF #Mis Manos te Ensefian es seguir
manteniendo un vinculo estrecho entre el talento humano y las mujeres gestantes, nifias, nifios, sus
familias y cuidadores a pesar de la distancia. Permitiendo que se promueva las 14 practicas de cuidado
y crianza aprovechando la cotidianidad del hogar para potenciar su desarrollo y fortalecer el rol de las
familias y cuidadores en el desarrollo integral de la primera infancia; se hard el acompafiamiento
pedagdgico a través del acompafiamiento telefonico donde se tendra un dialogo con las nifias, nifios,
mujeres gestantes, sus familias y cuidadores. Que una vez en linea, se les contara brevemente el objeto
de la llamada, Que serd promover:

PRACTICA A FORTALECER: SEGUIMIENTO AL DESARROLLO DE LOS NINOS Y NINAS DE LAS
UNIDADES MES DE JUNIO EN EL MARCO DE LA EMRGENCIAPOR EL COVID 19

Esta ficha esta dirigidas a los agentes educativos de los servicios de educacién inicial para que
promuevan el desarrollo integral de la primera infancia. Brindan informacion sobre los principales
aspectos que se deben conocer para orientar y promocionar El seguimiento al desarrollo de los nifios y
nifias, en el hogar

Para hacer seguimiento al desarrollo de los nifios y nifias, se realiza dialogos por via telefénica con las
madres, padres y cuidadores de los mismos, donde se entra a realizar preguntas orientadoras que
permiten tener una impresion sobre el desarrollo de los nifios y nifias en el marco de la emergencia
sanitaria por el COVID 19.

Se realiza una serie de preguntas que los padres, madres y cuidadores argumentaran con actividades
qgue los nifios y niflas deben realizar de acuerdo a su edad, este seguimiento telefénico nos permite
escuchar como observan a los nifios y nifias su desarrollo fisico, cognitivo y emocional.

Es bueno interrogar a los propios encargados de los nifios y nifias ya que ellos conocen mejor a sus hijos,
y se les brinda la oportunidad de reconocer las habilidades que los nifios y nifias dia a dia van logrando
en su crecimiento, asi mismo fortalecer ciertas actividades que no se cumplan de acuerdo a la edad con
ejercicios sencillos y faciles de realizar con los nifios y nifias, orientar hacia una buena alimentacion,
cuidado y acompafiamiento para fortalecer su buen crecimiento y desarrollo.

Las preguntas orientadoras con opciones de responder Sl o NO realizadas de acuerdo a la edad de los
nifios y niflas son las siguientes:




0 -6 MESES 6 A1ANO

1 A 2 ANOS

donde proviene del sonido? | quiere?

El nifio o la nifla siguen un | = Asocia las palabras con |« ;Usa palabras para expresar como

objeto con su mirada? personas u objetos? se siente?

¢Emite algun sonido para |+ ;Dice palabras de dos | * Dice dos o tres palabras para
expresarse? silabas repetidas (ma-ma /ta- | nombrar una persona o un objeto (la
* ,Se intenta reir cuando el | ta/pa-pa/te-te/ba-ba...) pronunciacién puede no ser clara)
adulto le sonrie? » ;Sefala los objetos o usa | * jResponde cuando el cuidador les

+ ;Se le ve incomodo | gestos cuando quiere algo? hace un gesto o mueca?

cuando tiene hambre, | + sJuega al toma y dame | ¢Le gusta hacer cosas por si mismo
deseos de descansar o | cuando se
tiene frio? juguete u objeto? » ;Le gusta ayudar en las labores
* ¢(Agarra los dedos del | = ;Reconoce su nombre | sencillas de la casa?

adulto o agarra los juguetes | cuando lo llaman? (Recoger laropa, organizar juguetes...)
u objetos de su interés? * (Es capaz de mantenerse | « ;Intenta comer o beber liquidos por
» ;/Responde a la voz de | sentado por si mismo? Su propia cuenta?

los adultos buscando de | * ¢Intenta alcanzar lo que | * ;Reacciona al estado de animo de

*;Legustaqueloalceny | « ;lntenta agarrar objetos | « 4 Camina inicialmente con apoyo de
lo arrullen? pequefios con tres dedos? algo o alguien e intenta luego hacerlo

le pasa algun | rechazando la ayuda del adulto?

los deméas? (llanto, risa, mal genio)

solo?

2 ANOS A 3 ANOS

3 ANOS Y MAS

« ¢Usa las palabras SI o NO
respondiendo a preguntas?

« ;Utiliza frases de mas de tres
palabras? (mi balon grande)

» /Sigue normas sencillas en la casa?
(recoger el plato, limpiar la silla, recoger
los juguetes...)

» . Avisa al adulto cuando alguien le hace
dafio o una situacién que lo coloque en
peligro?

* ¢ Muestra lo que hace en el hogar con
orgullo?

* s Salta con los dos pies juntos?

+ ¢Relaciona vestuarios con roles de
género u ocupaciones? (ropa de hombre,
ropa de niflo, ropa de mujer, ropa de
nifia, vestuario del policia, bombero...)

¢,Cuenta situaciones que pasan en la casa con los
miembros del hogar?

» ;Describe las imagenes, laminas, simbolos, cuentos
ilustrados o caracteristicas fisicas de las personas,
animales...?

» ¢ Cuenta una historia con diferentes tonos de voces?
(desde un susurro hasta un grito)

* s Le gusta crear sus propias historias y juegos?

* ., Reconoce y respeta las normas en el hogar?

+ (,Es cada vez mas independiente en su cuidado
personal? (Cepillado de dientes, alimentacion, lavado de
manos, bafio...)

* s Pregunta el porqué de cada cosa o situacion?

* ; Se preocupa cuando otro miembro del hogar se siente
triste, preocupado o enojado?

+ ;Reconoce que esta pasando en el pais con el
coronavirus, las consecuencias de no cuidarse y las
acciones de autocuidado para prevenir la propagacion?

NOMBRE DEL RETO: SEGUIMIENTO AL DESARROLLO INFANTIL, madres, padres y cuidadores
seguirdn pautas y recomendaciones con hijos e hijas dentro del hogar para que siempre estén
fortaleciendo su desarrollo fisico, cognitivo y motriz, para que sean nifios y nifias felices

DESCRIPCION DE ADECUACIONES O AJUSTES A REALIZAR: se realizara seguimiento al desarrollo
infantil con el fin de evaluar avances en los niflos de acuerdo a su edad

SOLICITUD DE
NOMBRES Y APELLIDOS DE USUARIOS A LLAMAR: ACOMPANAMIENTO
PSICOSOCIAL NUTRICION
1 | SAMIR ALEJANDRO PETECHE PASU X
2 | HANNER JESID GIRALDO MEZA X
3 | JEINER DANIEL CHAMORRO CHAMORRO X
4 | YERALDIN ISABELA GIRALDO CAPAZ X




5 | SEK YU CAPAZ POSOS

6 | JHOSELIN ISABELA FIGUEROA HERNANDEZ
7 | EIDER DUVAN ZUNIGA RUBIO

8 | ASHLEY SOFIA LOPEZ CIFUENTES
9 | SURY SORELY GOMEZ CIFUENTES
10 | SARA VALENTINA SEVILLANO BOLANOS
11 | SANTIAGO ALEXANDER NASTACUAZ GUANGA
12 | AVLAN SEBASTIAN BASTIDAS CORTEZ

13 | YAIR EMIRO CUAZALUZAN | CASTRO

14 | EMILE STEFANI CUAZALUZAN | CASTRO

15 | MARIA ANGELA MARTINEZ QUIJANO
16 | EIMAR JHOEL GUARNICA QUIJANO
17 | ASHLY VALERIA FIGUEROA MUNOZ

18 | MATIAS DAVID WINCHES GARZON

19 | LUISA FERNANDA DIAZ REYES

20 | DIEGO ALEJANDRO DIAZ CIFUENTES
21 | DANIEL ALEJANDRO AGUDELO VERA

22 | KATHERIN MELINA MUESES VILLANO
23 | LEINER SANTIAGO YATACUE SECUE

24 | ARLEYN HIPARKO CAPAZ IPIA

25 | NAYARITH ZAMARA YATACUE ULCUE

26 | YAZMIN ALEJANDRA ROMO YATACUE
27 | NEIMAR DANIEL MEZA CHINDOY
28 | JHEINS ALEJANDRO YATACUE BRAVO

29 | SARITA NACEQUIA CHALITAS
30 | ANDREA RODRIGUEZ MONCAYO
31 | KARINA BRIYITH MORALES NACAVERA
32 | DYLAN FERNEI ZAMORA MAIGRAS
33 | YOMARA MELISA CHALACAN ASMAZA

34 | JOSE DUVIAN CALDERON VILLA

35 | NARLY YAREMI ZAMORA MAIGRAS
36 | LEIDER STIVEN GONZALES MAIGARA
37 | NATALY JAZMIN ASMAZA GUERRON
38 | ANYELI FERNANDA TIQUE GAITAN

39 | JHONATAN WESLEY ZAMORA TASCON

40 | SHARICK MICHELL SOTELO VILLA

41 | WHEYMAR ANDRES NACEQUIA CHALITAS

Observaciones y reflexiones del seguimiento al desarrollo de los nifios y nifias: al entrar en dialogo con
madres, padres y cuidadores, hay respuestas positivas que permiten tener una buena impresion acerca
del desarrollo de los nifios y nifias, en los mayores de 3 afios y mas se aprecia que tienen conocimiento
del virus ya que hay respuestas de : que el virus es como un hombre grande que hace dafio, que el virus
es una enfermedad que hace morir a las personas y ellos no quieren que nadie se muera, que no quieren
salir al pueblo por que no se quieren enfermar y que en la casa estan bien.

En la unidad Sonreir una madre comenta que la nifia tiene una falla en la vista izquierda y que
posiblemente no mira con ese lado de la vista, se le pide que la lleve al médico y que pida un diagnostico
donde se pueda valorar el estado del déficit de la vision
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